
Цикличен модел на управление на софтуерни проекти   Видео1   Видео2 

Цикличният модел на управление на софтуерни проекти, наричан също и iterative или spiral model, 

е методология за управление на разработката на софтуер, която използва итеративен подход за 

създаване на софтуерни продукти. Този модел е подходящ за проекти, които имат сложни 

изисквания, които могат да бъдат трудно дефинирани в началото на проекта, или за проекти, които 

изискват чести промени и добавяне на функционалности през времето. 

 

Основните етапи на цикличния модел на управление на софтуерни проекти включват: 

Определяне на изискванията и планиране: На този етап се определят целите на проекта и се 

анализират изискванията на клиента. Планира се структурата на проекта, включително 

ресурсите, графика и бюджета. 

Проектиране: В тази фаза се изгражда архитектурата на софтуерния продукт. Идентифицират се 

основните компоненти и взаимодействия между тях. 

Изграждане (Имплементация): Процесът на програмиране и създаване на софтуерен код се 

извършва на този етап. 

Тестване: Софтуерният продукт се тества, за да се уверят, че отговаря на изискванията на 

клиента и че работи коректно. 

Оценка и преглед: След като е завършена всяка итерация, се прави оценка на постигнатите 

резултати и се извличат поуки от процеса. 

Адаптация и корекция: На базата на оценката и обратната връзка се правят корекции и 

промени в продукта, като се вземат предвид изискванията на клиента и промените в контекста 

на проекта. 

 

Предимствата на цикличния модел на управление на софтуерни проекти включват гъвкавост, 

възможността за бързи корекции и адаптации, както и подобрен контрол върху разработката на 

продукта. Този модел също така насърчава постоянното внимание към обратната връзка от страна 

на клиента и усъвършенстването на продукта през времето. 

https://youtu.be/3EXDGUpCke4?si=IYx3P7rgyqUTOnTL
https://www.youtube.com/watch?v=8eVXTyIZ1Hs


Този цикличен модел на управление на проекти е особено полезен за софтуерни проекти, които 

изискват чести промени в изискванията, както и за проекти, които целят да се създадат и внедрят в 

продължение на по-дълъг период от време. 

Характеристики и особености на цикличния модел на управление на софтуерни проекти: 

Итеративен процес: Процесът на разработка се извършва чрез няколко итерации или цикли, като 

всяка итерация добавя нови функционалности или подобрения към софтуерния продукт. Това 

позволява на екипа да се фокусира върху конкретни части на проекта и да ги довършва една по 

една. 

Инкрементален подход: Софтуерният продукт се разработва поетапно, като всяка итерация 

добавя инкрементално нови функционалности или подобрения. Този подход позволява на 

клиента да получи работещи версии на продукта в кратки срокове и да даде обратна връзка, 

която да се вземе предвид при следващите итерации. 

Постоянна обратна връзка: Процесът на разработка е винаги отворен за обратна връзка от 

страна на клиента или крайните потребители. Това позволява на екипа да се адаптира бързо към 

променящите се изисквания и да ги вземе предвид при следващите итерации. 

Гъвкавост и приспособяемост: Цикличният модел на управление на проекти е много гъвкав и 

позволява на екипа да се приспособи към променящите се условия и изисквания по време на 

разработката на проекта. Това е особено полезно за проекти, които са подложени на висока 

степен на неопределеност или променливост. 

Подходящ за сложни проекти: Цикличният модел на управление на проекти е особено 

подходящ за софтуерни проекти със сложни или неясни изисквания, които се нуждаят от 

непрекъснато тестване и приспособяване. Той позволява на екипа да изпробва различни 

подходи и да намира оптималните решения за проекта. 

Тези характеристики правят цикличния модел на управление на софтуерни проекти ефективен 

инструмент за разработка на софтуер, особено за проекти, които изискват висока степен на 

гъвкавост и приспособяемост. 

 

Гъвкав (Agile) модел на управление на проекти 

Гъвкавият (Agile) модел на управление на проекти е подход, който се фокусира върху гъвкавостта, 

сътрудничеството на екипа и непрекъснатото подобрение на софтуерните продукти. Той е основан 

на Agile манифеста, който подчертава важността на индивидите и взаимодействието им пред 

инструментите и процесите, работещ софтуер пред подробната документация, сътрудничеството с 

клиента пред договарянето на договора и реакцията към промените пред следването на плана. 

Ето някои от основните принципи и характеристики на Agile модела на управление на проекти: 

Итеративен и инкрементален подход: Разработката на проекта се извършва чрез серия от 

кратки итерации, наричани спринтове или итерации, които добавят функционалност или 

стойност към продукта. 

Гъвкавост и приспособяемост: Agile моделът е много гъвкав и позволява на екипа да реагира 

бързо на променящите се изисквания или условия на проекта. Промените в изискванията са 

добре дошли и се вземат предвид през целия процес на разработка. 



Колаборация и комуникация: Важен аспект на Agile модела е активната комуникация и 

сътрудничеството между членовете на екипа, както и с клиента или крайните потребители на 

продукта. 

Обратна връзка и прегледи: Продуктът се преглежда и оценява редовно през целия процес на 

разработка, позволявайки на екипа да получи обратна връзка и да направи корекции или 

подобрения при необходимост. 

Автономни и мултидисциплинарни екипи: В Agile модела, екипите са автономни и 

мултидисциплинарни, което им позволява да работят самостоятелно и да се адаптират към 

промените, като използват различни компетентности и умения. 

Итеративно планиране и оценка: Планирането се извършва на итеративен начин, като се 

отделя време за детайлно планиране за краткосрочни цели. Оценките се правят на база на 

работата, завършена през предходните итерации. 

Гъвкавият модел на управление на проекти е особено подходящ за софтуерни проекти, които 

изискват висока степен на гъвкавост, сътрудничество и непрекъснато подобрение. Този подход е 

широко приет в софтуерната индустрия и се използва успешно за разработка на различни видове 

софтуерни продукти. 

Agile манифестът: 

Взаимодействие пред инструменти и процеси (Individuals and interactions over processes and 

tools): Този принцип подчертава важността на хората в екипа и техния междуличностен 

контакт и сътрудничество пред използването на инструменти и процеси.  

Agile методологията признава, че хората са най-важният актив в разработката на софтуер и че 

успешният процес зависи от тяхната способност да си комуникират и работят заедно. 

Работещ софтуер пред изчерпателна документация (Working software over comprehensive 

documentation): Този принцип подчертава важността на работещия софтуер като основен 

мерителен стандарт за прогреса на проекта. Вместо да се фокусира на изчерпателна 

документация и планиране предварително, Agile подходът се фокусира върху създаването на 

работещ софтуер, който може да бъде бързо доставен и тестван от клиентите. 

Сътрудничество с клиента пред договаряне на договора (Customer collaboration over contract 

negotiation): Този принцип подчертава важността на активното сътрудничество с клиента и 

включването му в целия процес на разработка. Вместо да се фокусира на договори и 

договорени спецификации, Agile методологията насърчава постоянната комуникация с 

клиента и адаптирането на продукта спрямо неговите нужди и изисквания. 

Реакция към промените пред следване на плана (Responding to change over following a plan): 

Този принцип подчертава важността на гъвкавостта и способността за адаптация на проекта 

спрямо променящите се условия и изисквания. Вместо да се следва строго дефиниран план, 

Agile методологията насърчава екипа да бъде отворен за промени и да реагира бързо към 

новите изисквания и възможности. 

Тези четири принципа подчертават важността на гъвкавостта, комуникацията и 

сътрудничеството в разработката на софтуер и насърчават постоянното подобрение и 

приспособяване към променящите се изисквания и условия. 



 

 

 

 

 

 

 

Тест 

1. Какъв е основният принцип на цикличния модел на управление на софтуерни 

проекти? 

а) Линейно предаване на фазите на проекта 

b) Итеративен и инкрементален подход 

c) Прецизно дефинирани изисквания от началото 

d) Максимално намаляване на риска и неопределеността 

 

2. Коя от следните е характеристика на последователния модел на управление на 

проекти? 

а) Гъвкав и приспособим подход 

b) Използва се при проекти с неясни изисквания 

c) Подходящ за проекти с висока степен на неопределеност 



d) Линеен подход с последователно изпълнение на фазите 

 

3. Кои от следните са етапи на цикличния модел на управление на софтуерни проекти? 

а) Планиране, изпълнение, тестване, доставка 

b) Анализ, проектиране, имплементация, тестване 

c) Планиране, изпълнение, оценка и преглед, адаптация 

d) Планиране, изпълнение, контрол, завършване 

 

4. Какво е предимство на цикличния модел пред последователния модел на 

управление на проекти? 

а) По-малка вероятност за промени в изискванията на клиента 

b) По-голяма гъвкавост и приспособимост към променящите се условия 

c) По-строго линеен процес на разработка 

d) По-малък контрол и прозрачност на проекта 

 

5. Какъв е основният принцип на последователния модел на управление на софтуерни 

проекти? 

а) Итеративен и инкрементален подход 

b) Линеен подход с последователно изпълнение на фазите 

c) Прецизно дефинирани изисквания от началото 

d) Максимално намаляване на риска и неопределеността 

 

 

 


